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RAPPORT MORAL  

 
Bonjour à toutes et à tous 
Nous vous remercions pour votre participation à l’assemblée générale de D’ICI DANSE que 
nous déclarons ouverte. 
 
Introduction: 
 
   L’année écoulée a été placée sous le signe de la diversité, thème central de notre spectacle 
de fin d’année : diversité des activités, des publics ciblés, des lieux et de la transmission des 
cours, des évènements marquants, diversité également dans les interventions, et enfin dans 
le financement et les partenariats. 
Parler de diversité, c’est ainsi mettre en avant les valeurs d’inclusion, d’ouverture et 
d’adaptation aux besoins qui caractérisent notre association. 
 
 
I: diversité des activités proposées aux adhérents 
    
   Les disciplines proposées en salle sont multiples : le stretching, l’assouplissement, le 
Pilates, le Qi Gong, la gymnastique douce, le yoga et bien sûr la danse sous diverses formes ( 
dynamic danse, expression corporelle, modern’ jazz, et danse improvisation : la petite 
nouveauté de cette année ). Quant à la marche nordique elle nous permet de faire de belles 
balades sportives. 
Toutes ces activités physiques et culturelles visent à la recherche du bien- être et de la santé 
et non pas à la recherche de la performance. 
 
II: diversité des publics ciblés 
 
   Nous accueillons les enfants (dès 3 ans), les adolescents, les adultes, les seniors, et les 
personnes en situation de handicap ou porteuses de pathologies.  
 
 
III: Diversité des lieux où sont dispensés les cours 
 
 
   Des cours sont bien sûr dispensés à Semur au logis Du Roy mais aussi dans des communes 
environnantes : Montbard, Torcy, Epoisses, Précy - sous -Thil, Genay, Moutiers-Saint-Jean. 
Cela permet à des ruraux de participer à nos activités tout en réduisant l’impact écologique 
puisque seule l’animatrice est appelée à se déplacer. 
 
IV: Diversité de la transmission 
 
   Il est possible de suivre les cours en présentiel mais aussi pour la plupart d’entre eux en 
Visio.  
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Pour assurer tous ces cours et enrichir l’offre, nos animatrices poursuivent leur formation, 
notamment cette année Blandine Journet après avoir validé sa formation d’animatrice 
poursuit sa qualification en Qi Gong. 
Et comme toujours les projets à venir ne manquent pas. 
 
 
V: Diversité des évènements marquants de cette année 
 
   -  le spectacle de fin d’année intitulé DIVERS (ES)  a été comme toujours très apprécié des 
participants et des spectateurs. Un grand bravo aux animatrices pour leur exigence leur 
talent : grâce à elles cette représentation a été un grand moment de convivialité riche en 
émotions. Elles avaient élaboré des chorégraphies communes mêlant des adultes 
handicapés et le groupe de danse contemporaine, mais aussi associant des groupes d’âges 
différents, ainsi que des styles de danses et de musiques variés.  
Bien entendu, il ne faut pas oublier la participation active des bénévoles qui ont été d’une 
grande aide dans le bon déroulement de la représentation. 
 
Forte de son ancrage territorial dans l’Auxois, notre association a significativement étendu 
son rayon d’action cette année, avec des interventions à Dijon et à Besançon (ces 
interventions seront développées dans le rapport d’activité). 
 
 
 
VI: Diversités des interventions et rencontres 
 
  Tout au long de l’année, le conseil d’administration et la secrétaire de D’ICI DANSE à divers 
niveaux ont participé à des réunions et des échanges avec différents organismes en relation 
avec le bien- être et la santé. 
 
 
VII: Diversités du financement et des partenariats 
 
  - Cette année encore nos sponsors, artisans, commerçants et entreprises locales nous ont 
renouvelé leur soutien et nous les en remercions vivement. 
Vous pouvez les retrouver selon leur degré et possibilité de participations sur nos différents 
supports publicitaires : flyers, oriflamme, banderole et sur les calendriers que nous avons 
proposés aux adhérents qui le souhaitaient. 
 
 - Cette année nous avons voulu innover en proposant via notre boutique en ligne des 
articles compatibles avec nos activités comme des tee-shirts, des sweat-shirts, des gourdes 
et autres accessoires qui sont personnalisés avec notre logo par AUXOIS CREATION. 
 
  - De même que nos sponsors, nous remercions nos partenaires institutionnels : LA 
FEDERATION SPORT POUR TOUS, LE CONSEIL DEPARTEMENTAL, LA CCTA, ANS (via le comité 
Régional Sport Pour Tous )  et la MUNICIPALITE DE SEMUR pour son aide matérielle et 
financière, via l’OMS. 
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  - Nous remercions également nos animatrices et nos bénévoles pour leur engagement dans 
le bon déroulement des cours et l’organisation des évènements.  
Nous remercions notre Directrice SOPHIE DUPLUS, notre secrétaire SYLVIE FARADJI et bien 
sûr notre comptable JACQUES qui poursuit sa participation bénévole. 
 
  - Pour terminer nous renouvelons nos remerciements à notre conseil d’administration 
toujours aussi assidu et enrichi cette année par l’arrivée de SOPHIE GIRARDEAU. Et surtout 
vifs remerciements à nos adhérents pour leur fidélité.  
    

 

Officiels présents : Jean Claude Pernette adjoint à la culture mairie de Semur 

Guy Lepee président de l’Oms 

Excusés : Patrick Creusot, adoint au sport, catherine Sadon maire de Semur et Magali 

Carrière président du Comité département 21 Sport pour Tous, Agnès Chevallier animatrice 

Qi Gong 

Nombre de pouvoirs : 

 Un conseil d’administration composé de 10 personnes : 

- Présidente :  Marie-Paule Hudelot  

- Vice-présidente : Evelyne Lepori  

- Secrétaire : Sylvie Rémy 

- Trésorière : Pascale Avet  

Sophie Girardeau- Emmanuelle Legoux  - Elisabeth Magnon - Francine Petident - Fabienne 
Petident - Bernadette Piroche – 

Le Conseil d’Administration s’est réuni 4 fois :11 octobre, ,08 janvier, 04 juin et 02juillet 

Date de la dernière AG : 29 novembre 2024 

Renouvellement du conseil d’administration : 

Sortants : 

   -  Emmanuelle Legoux 

 - Marie-Paule Hudelot 

 - Sylvie Rémy 

Vote des rapports moral, activités, financier  
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RAPPORT D’ACTIVITES 

 
Des personnes actives et compétentes  

 
NOM PRENOM STATUT FONCTION 

DUPLUS SOPHIE CDI Directrice 

/Animatrice 

LAINEY FABIENNE CDI Animatrice 

FARADJI SYLVIE CDD Secrétaire / 

Animatrice 

FRIMAS CORINNE Intervenante Animatrice 

TOPIN FANNY Intervenante Animatrice 

CHEVALLIER AGNES Bénévole Animatrice 

JOURNET BLANDINE Bénévole Animatrice 

LEGOUX EMMANUELLE Bénévole Animatrice 

GIRARDEAU SOPHIE Bénévole Animatrice 

Tableau du Personnel 

Le Personnel est composé de salariées, intervenantes et de bénévoles 

 
Des Salariées  

Sophie DUPLUS : Directrice et Animatrice en Expression corporelle enfants et 

adultes, Stretching, Abdos sans risque®, Assouplissement, Gym douce, Gym 

adaptée. (35h hebdomadaire) 

Fabienne LAINEY : Animatrice en Expression corporelle enfants et adultes, 

Assouplissement, Gym douce, Pilates.  (9 heures hebdomadaire)  

Sylvie FARADJI : Secrétaire et Animatrice gym douce et Assouplissement (21 

heures hebdomadaire) 

 

Des intervenants  
.  
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Corinne FRIMAS : Animatrice en Yoga, Association Ouïe Dire. (1 heure 

hebdomadaire) 

Fanny TOPIN : Animatrice en danse improvisation (1heure hebdomadaire) 

 

Des bénévoles : 

Agnès CHEVALLIER : Animatrice en Qi Gong (2 heures hebdomadaire) 

Emmanuelle LEGOUX : Animatrice en marche nordique (6 heures 

hebdomadaire) 

Blandine JOURNET:  Stagiaire en formation, intervenante en Dynamic Danse, 

Gym douce (5 heures hebdomadaire) 

Sophie GIRARDEAU : Remplaçante animatrice 1ère période jusqu’aux vacances 

de Toussaint, modern jazz 

Cette année, l’ensemble du personnel représente 3 Equivalents Temps plein (ETP), 

ce qui est important en charges financières.  

Cette année, l’Atelier d’ici Danse a embauché en CDD, à mi-temps Sylvie Faradji 

pour parer au départ en retraite de Francine Petident. 

Parmi les bénévoles, nous avons des financements de formation à assumer en 

contre- partie. Néanmoins nous soulignons leur aide précieuse. 

En ce qui concerne les bénévoles, s’ajoute le travail effectué par les membres du 

conseil d’administration et par Jacques Dequivre, le comptable. 

  

Des licenciés partout sur le territoire  

  Evolution des effectifs de 1990 à 2025 
 

402 licenciés : l’effectif se tient avec une toute petite baisse due à 2 activités que 

nous n’avons pas maintenues.  

L’évolution de l’effectif depuis 1991 jusqu’à ce jour (de 90 à 402 adhérents) 

témoigne de l’implication de l’Atelier d’ici Danse à long terme dans le tissu local 

Evolution des effectifs de 1991 à 2025 
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 Origine géographique des licenciés  

 
98 licenciés de Semur  

181 licenciés CCTA (hors Semur))   

123 licenciés hors CCTA  

La proportion du nombre d’adhérents de Semur et de l’intercommunalité 

représente 279 adhérents, soit 69% des adhérents 

 

 
 

 

 

 Répartition des effectifs par tranche d’âge 
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La tranche d’âge des plus de 60 ans est largement majoritaire et est, en partie liée à 

l’âge moyen de la population. Nous avons également développé des activités 

adaptées à ce public en demande.  

La tranche d’âge la moins importante est les 18-39 ans. 

Les mineurs représentent 13% : en effet le public adolescent est difficile à 

maintenir 

 

 Répartition des effectifs par sexe  

 

La répartition hommes / femmes reflète bien dans la tendance de la Fédération 

(90% de femmes au niveau national)  

Parmi les 37 personnes de sexe masculin, on compte 2 enfants et 35 adultes 

Parmi les 365 personnes de sexe féminin, on compte 53 enfants et 312 adultes 
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Des nombreuses activités 

L’Atelier d’Ici Danse propose à ses adhérents des activités régulières, variées et adaptées à 

tout public. En 2024 elle a dispensé 14 activités différentes réparties sur 34 cours par 

semaine.  

 

 Activités proposées à l’Atelier d’Ici Danse 

Nous avons des adhérents qui pratiquent 2, 3, 4 même 5 activités différentes. 

 

 
 

 

YOGA : Le mot « yoga » signifie « unir, relier ». Par la pratique du yoga, un adepte 

peut commencer à équilibrer et à relier tous les aspects de son être physique, 

énergétique, émotionnel, mental et spirituel. Un cours de hatha yoga consiste en 

un enchaînement de postures, des techniques de respiration, exercices de 

concentration, méditation et une relaxation profonde. Le yoga s’adresse à tout le 

monde, sans contre- indications particulières. Il propose des réponses aux 

problèmes de l’homme moderne face au stress.  

STRETCHING : C’est une méthode globale de contractions et d'étirements 

progressifs accompagnés de respirations spécifiques, elle agit sur les muscles 

posturaux et le maintien du corps en général mais elle améliore aussi le schéma 

corporel et amène une détente tant physique que mentale.  

GI GONG : D'origine chinoise, le Qi Gong aide à relâcher les tensions, intègre 

progressivement la respiration et, amène la conscience dans les mouvements pour 

mieux cerner la sensation d'énergie, en pratique on observe une amélioration de 

l'équilibre et de la coordination.  
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PILATES : La méthode Pilates est directement tirée des mouvements fondamentaux 

de la méthode (17 mouvements de base). Le Pilates est une technique dite douce : 

précision du placement, mouvement lent, respiration profonde. Le but est le 

renforcement des muscles profonds, notamment les muscles abdominaux et 

dorsaux. La méthode Pilates destinée aux seniors permet d'effectuer ces 17 

mouvements de manière adaptée en prenant en compte les problèmes liés aux 

changements du corps survenant avec l'avancée en âge.  

DANSE MODERN’ JAZZ :  Le modern' jazz est le fruit du mélange de la danse jazz 

traditionnelle, la danse moderne et le ballet, ce qui en fait une danse dynamique, 

expressive et pleine d'énergie. Musicalité, rythmes syncopés, isolations du corps, 

énergies, appuis, la caractérisent.  

MARCHE NORDIQUE : Le principe : il s’agit d’accentuer le mouvement naturel des 
bras pendant la marche et de propulser le corps vers l’avant à l’aide de deux bâtons 
qui permettent d’aller plus vite et de marcher plus longtemps. L’ensemble du corps 
entre en action et la dépense est accrue. 

GYMNASTIQUE SENIOR : Ces cours ont pour objectif de conserver l’autonomie des 

seniors. Les exercices visent à travailler l’équilibre, la coordination, la mémoire, le 

renforcement musculaire, articulaire et la souplesse afin de prévenir les chutes 

mais aussi de renforcer le lien social. Le matériel et le travail à 2 participent à 

rendre le cours ludique et dynamique.  

ASSOUPLISSEMENT/ GYMNASTIQUE ENTRETIEN : Tonification et étirements y sont 

pratiqués, avec ou sans petit matériel. Le corps est vu dans sa globalité, certaines 

séances étant parfois ciblées sur une partie du corps, une chaîne musculaire ; 

s'ajoute un travail d'équilibre, de coordination et de renforcement musculaire. 

GYM ADAPTEE : c’est un cours de Gym Douce qui s’adresse à des personnes ayant 

des pathologies chroniques (diabète, problèmes cardiaques, sclérose en plaque, 

dorsalgies, cancer). Une partie de la cotisation est prise en charge par le Réseau 

Sport Santé Bourgogne Franche Comté. 

 

EXPRESSION CORPORELLE ENFANTS 

Activités Expression corporelle et Danses  Animatrice  Nombre 

d’élèves   

Groupe éveil : 3 et 4 ans (45mn) Sophie Duplus  12 

Groupe 1:  5-6ans (1heure) Sophie Duplus  13 

Groupe 2:  6-8 ans  (1heure) Fabienne Lainey   13 

Groupe 3:  9-11 ans (1heure) Fabienne Lainey 8 
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EVEIL ET GROUPE 1 : Avec les plus petits, exploration de l’espace, du rythme. On 

commence l’apprentissage de danses simples en éveillant l’imaginaire.  

 

GROUPE 2 et 3 : De manière ludique, les enfants abordent la technique de danse. 

Leur imagination et leur création sont travaillées, améliorées par le biais de mini- 

ateliers.  Les danses sont rythmées sur des musiques actuelles 

 

 

 

 

 

DYNAMIC DANCE  

 Séance de danse sportive qui s’adresse aux adolescent(e)s et jeunes adultes. 

Enchaînements à visée cardio et coordination.  Une séance sur deux est animée 

avec du Pound (baguettes de Fitness). 

DANSE CONTEMPORAINE ADULTES 

Souplesse, rythme, coordination, dissociation, créativité et apprentissage de 

chorégraphies sur des musiques variées tels que du pop, rock, classique, musiques 

du monde  

EXPRESSION CORPORELLE avec les Foyers de Semur et Montbard  

 

Nous travaillons sur les repères spatio-temporels, sur le rythme, la compréhension 

des consignes, le développement du schéma corporel et la mémorisation. 

Parallèlement, une importance est donnée à la santé par l’exercice physique ; des 

discussions sont parfois engagées sur l'alimentation, les bienfaits du sport. C'est 

avant tout un moment de plaisir, de détente et de partage.  

DANSE CREATION DANSE IMPROVISATION 

C’est laisser libre cours à son imagination par le mouvement de son corps, c’est 

danser avec son instinct sans réfléchir à l’avance à ce que l’on va faire. On essaye 

par cette pratique de ne pas passer par le cerveau, mais par le ressenti corporel. On 

peut parler de composition instantanée. Cela se fait par des exercices, des jeux, à 

travers le mouvement intuitif de nos corps et l’appropriation de l’espace autour de 

nous ; l’idée est d’être à l’écoute de soi, de la musique et des autres. 

Cet atelier nous permet d’appréhender la manière dont nous pouvons créer une 

chorégraphie à partir de l’improvisation.  
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Si on regroupe par secteur d’activités, on peut observer la répartition de la façon 
suivante : 

 

 

- Gymnastique entretien - santé 57% : 6 cours d’assouplissement, 9 cours de 
gymnastique douce, 1 heure de gymnastique adaptée et 1 heure de 
Stretching. Cela représente 17 h de cours hebdomadaire 

-  Pilates 14% : l’activité est répartie sur 4 heures hebdomadaires : débutants, 
intermédiaires et confirmés, séniors, tous niveaux.(1heure par cours) 

- Danses tout public 22% :  9h hebdomadaires réparties en 5 heures en 
expression corporelle-danse enfants et adolescents, et 3 heures danses 
différentes pratiquées pour les adultes et 1 heure expression corporelle -
danse pour personnes en situation de handicap 

- Détente 7% : 7h30 hebdomadaires : yoga 1heure, Qi Gong 1h30 et marche 
nordique (2 x 2h30) 

Cette répartition nous montre bien que l’Atelier d’ici Danse est une association 
pluri- disciplinaire qui répond à la philosophie fédérale Sport Pour Tous et à sa 
charte Sport et santé, bien-être et aussi à un besoin local dans ces diverses activités 
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Il est important que tous ces axes d’intervention soient présents et maintenus. 

 

 

 

 

Cours de Gymnastique douce dans les communes (hors Semur) 

117 licenciés pratiquent une activité à l’Atelier d’ici Danse dans le cadre de cours dans les 

communes. Ce chiffre représente 29 % des adhérents au total et témoigne bien d’un besoin 

dans notre tissu local.   

• Précy-sous-Thil, 1 cours animé par Blandine Journet (25 personnes) 

• Epoisses, 1 cours animé par Sophie Duplus (24 personnes) 

• Torcy, 1 cours animé par Blandine Journet (16 personnes).  

• Genay, 1 cours animé par Sylvie Faradji (18 personnes) 

• Montbard, 2 cours animés par Sophie Duplus (25 personnes) 

• Moutiers Saint Jean, 1 cours animé par Blandine Journet (9 personnes) 

 

Des Stages pour élargir notre panel d’activités  

 

3 ateliers de Qi Gong animés par Agnès Chevallier et Blandine Journet, les 23 novembre, 01 

février et 05 avril  

 

La formation toujours présente 
Participation de Sophie Duplus à un stage de danse contemporaine à Quarré les Tombes, le 

13 octobre 

24 au 26 janvier : formation Pilates Sophie, Blandine et Sylvie 

22 et 23 mars : Formation Pilates Blandine et Sylvie 

Durant toute l’année, Blandine a commencé sa formation QI Gong qui est toujours en cours 

 

Les interventions et rencontres : 
4 et 11 décembre : Portes ouvertes avec le Groupes éveil, 1,2 et 3. 



 

13 

 

Ces Portes Ouvertes sont très appréciées des parents. L’opportunité de pouvoir participer à 

cet évènement a fait l’unanimité. Les parents sont demandeurs et c’est intéressant de 

pouvoir leur offrir cette possibilité dès le premier trimestre. 

14 janvier : Participation de Sophie Duplus à l’AG du club Détente et Loisirs à Epoisses 

4 Février : Sophie Duplus et sylvie Faradji ont rencontré Julie Bakir CCTA, pour mieux cibler 

les objectifs liés aux subventions accordées. 

18 Février : Intervention de Sophie Duplus à la MJC de Vénarey les Laumes . Elle a été 

interviewée par des jeunes dans le cadre d’un projet radio, sur son métier 

22 mars : Participation de Sophie Duplus à l’AG du Cinéma l’Etoile de Semur-en- Auxois 

4 avril : Participation d’Evelyne Lepori, Présidente adjointe, à l’AG de l’OMS de Semur en 

Auxois 

Du 8 au 10 mai : Marche Bibracte Saulieu organisée par le groupe de marche Nordique 

Le 22 mai : participation de sophie Duplus et Sylvie Faradji à une réunion « Commission 

Santé » OMS Semur-en-Auxois pour mettre en place une rencontre avec des professionnels 

de santé et des clubs de Semur pratiquant une activité physique pour un public spécifique. 

Le 29 juin, participation de Sylvie Faradji au salon des séniors organisé par la CCTA, au 

gymnase St Exupéry  

Les 4,11 et 18 juillet, Agnès Chevallier a proposé des cours de Qi Gong au lac de Pont. 

Sophie Duplus et Sylvie Faradji ont proposé des cours d’assouplissement au Parc Joly début 

juillet également 

Le 21 juillet : Echange de savoirs avec le groupe Pole Danse Saulieu et le groupe de Danse 

Contemporaine. 

Le 28 aout, cours de Qi Gong au parc de la mairie à Semur- en-Auxois animé par Blandine 

Journet 

Pour Noel, mise en place de bons cadeaux à offrir (possibilité de carte pour 1 ou plusieurs 

cours) et élaboration de calendriers avec les photos des différents groupes. Ces calendriers 

ont été imprimés par Auxois Création et vendus 10 € 

A partir de mai, mise en place d’une boutique en ligne en collaboration avec Auxois 

Création : possibilité d’acheter tee- shirts, sweat -shirts, casquettes, gourdes, sacs avec logo 

d’ici Danse 

 

Les Représentations et spectacles 

 
- 10 septembre, Spectacle à Mutualité Française à Dijon 
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A l’occasion de leur 80ème anniversaire, nous avons été sollicités par la mutualité Française 

de Côte d’Or pour présenter un spectacle de danses avec les adultes (danse contemporaine) 

et le groupe de personnes du foyer Mutualiste de Montbard 

20 danseurs étaient présents et ont animé une partie du repas officiel. 

 

 

 

 

- 15 septembre, Spectacle à l’atelier Contreforme à Semur en Auxois. 

Toujours dans la continuité du projet de l’année dernière sur le thème « Le bonheur des uns 

ne fait pas le malheur des autres », le groupe de danse contemporaine et le groupe du Foyer 

de Montbard ont présenté un spectacle de 10 chorégraphies dans les locaux de 

Contreforme. 

 

- Le 10 octobre, Participation à la semaine de la Santé mentale avec la Jeune Chambre 

Economique de Montbard au théâtre de Semur-en-Auxois.  

Nous avons présenté des chorégraphies avec les groupes de danse contemporaine et du 

Foyer de Montbard. Sophie Duplus est intervenue pour faire part de son expérience sur les 

cours d’expression corporelle-danse qu’elle dispense depuis 30 ans auprès d’un public en 

situation de handicap 

- Participation le 30 octobre au Téléthon de Besançon avec la Fédération Sport Pour 

Tous  

 30 danseurs étaient présents pour présenter diverses chorégraphies en association avec 

d’autres associations affiliées Sport Pour Tous. 

 

- Spectacles de fin d’année au théâtre de Semur en Auxois les 20 et 21 juin 

 

80 danseuses et danseurs (enfants, adolescents, adultes, adultes en situation de handicap) 

se sont produits sur scène au théâtre de Semur en Auxois sur le thème « DIVERS’ES ». 18 

chorégraphies se sont enchainées et la DIVERSITE s’est exprimée sous toutes ses formes 

(âge, public, musiques, costumes et styles de danse). 

C’est un évènement fort qui réunit des adhérents pratiquants, bénévoles, salariés et un 

public extérieur (qui a rempli le théâtre les 2 jours) 

Cet évènement est important puisque les chorégraphies sont apprises tout au long de 

l’année et implique la participation de nombreux bénévoles (membres du Conseil 

d’administration et autres…) pour sa réalisation. 

Nous remercions toutes les personnes qui ont contribué à son déroulement. 

 « Deux spectacles, comme une grande respiration collective, portée par 80 corps en 

mouvement unis par la danse dans toute sa convivialité » 

 

- Patrimoine, Danse et musique avec Fanny Topin et le groupe de danse Improvisation  

à la Collégiale de Semur-en-Auxois  
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En collaboration avec Céline DUCHESNE et l’Ecole de Musique, le thème portait sur les 7 

péchés capitaux : ils étaient illustrés par des chorégraphies, de la musique et des photos 

 

- Participation du groupe Handi du  Foyer de Montbard à un projet international « Défi 

Danse » organisé par Les Amis des Enfants du Monde et le Ballet de l’Opéra Grand 

Avignon 

 

C’est un projet international, où des milliers d’enfants à travers le monde, ont participé à 

l’aventure Défi Danse 2025. Ce défi consistait à apprendre une chorégraphie unique et la 

transmettre. 

Sophie a choisi de faire participer le groupe handi, ils ont appris la chorégraphie, nous 

l’avons filmée et envoyée. 

Réponse de l’Association : « Un grand bravo pour cette belle prestation ! Nous sommes 

touchés par la participation de personnes porteurs de handicap, la danse et ce projet 

abattent les frontières de nos différences et nous sommes tous égaux dans le plaisir du 

mouvement et la réalisation du Défi. Votre prestation est belle et poétique…Un défi relevé 

avec brio ! » 

 

Développer un réseau partenarial avec l’Atelier d’ici Danse 

 
Suite aux démarches importantes effectuées par des membres du Conseil d’administration 

les entreprises, commerces, artisans ont été très réactifs à nos sollicitations. 

Depuis juin 2024, notre réseau partenarial s’est bien développé et fidélisé 

Nous les remercions et vous pouvez les retrouver sur tous nos supports de communication 
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REMERCIEMENTS 
 

A la ville de Semur-en-Auxois  

A la Communauté de Communes   

A l’Office de Tourisme des Terres d’Auxois  

Au Conseil Départemental et au CDOS  

Au Réseau Sport Santé Bourgogne Franche-Comté 

A l’Agence National du Sport  

A la Fédération Sports Pour Tous,   

Au Comité Départemental Côte d’Or et au Comité Régional 

Bourgogne Franche Conté Sports Pour Tous 

A tous nos partenaires financiers qui nous soutiennent  

A tous les bénévoles qui ont, à un moment donné, contribué au bon 

fonctionnement de l’Association  

 

 

 

  


